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Prières usuelles 

 

Notre Père 

Notre Père, qui es aux cieux, 

que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne, 

que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses, 

comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. 

Et ne nous laisse pas entrer en tentation 

mais délivre-nous du Mal. 

Amen 

 

Je vous salue Marie 

Je vous salue Marie, pleine de grâce ; 

le Seigneur est avec vous. 

Vous êtes bénie entre toutes les femmes 

et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. 

Sainte Marie, mère de Dieu, 

priez pour nous pauvres pécheurs, 

maintenant et à l’heure de notre mort. 

Amen 
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Credo : symbole de Nicée-Constantinople 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, 

créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible, 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, 

le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles : 

il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, 

vrai Dieu, né du vrai Dieu ; 

engendré non pas créé, consubstantiel au Père ; 

et par lui tout a été fait. 

Pour nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel ; 

par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie,  

et s’est fait homme. 

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, 

il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. 

Il ressuscita le troisième jour, conformément aux Ecritures,  

et il monta au ciel; 

il est assis à la droite du Père. 

Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts 

et son règne n’aura pas de fin. 

Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie; 

il procède du Père et du Fils. 

Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration et même gloire; 

il a parlé par les prophètes. 

Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique. 

Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 

J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. 

Amen 
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Credo : symbole des apôtres 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 

créateur du ciel et de la terre. 

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur ; 

qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, 

a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 

est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; 

le troisième jour est ressuscité des morts, 

est monté aux cieux,  

est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 

d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit Saint,  

à la sainte Église catholique, à la communion des saints, 

à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair,  

à la vie éternelle. 

Amen 

 

Je confesse à Dieu 

Je confesse à Dieu tout-puissant, 

je reconnais devant vous, frères et sœurs, 

que j’ai péché en pensée, en parole, 

par action et par omission ; 

oui, j’ai vraiment péché. 

C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, 

les anges et tous les saints, 

et vous aussi, frères et sœurs, 

de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. 
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Regina Caeli 

Regína caéli, lætáre, 

Allelúia ! 

Quia quem meruísti 

portáre, Allelúia ! 

Resurréxit, sicut dixit, 

Allelúia ! 

Ora pro nóbis Déum, 

Allelúia ! 

Reine du ciel, réjouis-toi, 

Alléluia ! 

car le Seigneur que tu as 

porté, Alléluia ! 

est ressuscité comme il 

l’avait dit, Alléluia ! 

Reine du ciel, prie Dieu 

pour nous, Alléluia ! 

 

 

Tantum ergo 

Tantum ergo Sacraméntum venerémur cérnui:  

Et antíquum documéntum novo cedat rítui:  

Præstet fides supplémentum sénsuum deféctui.  

Donc, ce si grand Sacrement, adorons le prosternés. 

Et que le rite antique cède la place au nouveau. 

Que la foi apporte ce qui manque à l'insuffisance de nos sens. 

 

Genitóri, Genitóque laus et iubilatio,  

Salus, honor, virtus quoque sit et benedíctio:  

Procédénti ab utróque compar sit laudátio. Amen.  

Au Père et au Fils Louange et jubilation 

Salut, honneur et puissance et bénédiction ! 

A Celui qui procède de l'Un et de l'Autre la même louange. 

Amen. 
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Salve Regina 

Salve, Regína, mater misericórdiae 

vita, dulcédo et spes nostra, salve 

Ad te clamámus, éxules fílii Evae. 

Ad te suspirámus, geméntes et flentes 

in hac lacrimárum valle. 

Eia ergo, advocáta nostra, 

illos tuos misericórdes óculos 

ad nos convérte. 

Et Jesum, benedíctum frucum ventris tui, 

nobis post hoc exsílium osténde 

O clemens, o pia, o dulcis Virgo María 

 

Salut ô Reine, Mère de miséricorde,  

notre vie, notre consolation notre espoir, salut !  

Enfant d’Eve, de cette terre d’exil nous crions vers vous ;  

vers vous nous vous prions, 

gémissant et pleurant dans cette vallée de larmes.  

Ô vous, notre Avocate, tournez vers nous vos regards 

compatissants. 

Et après cet exil, obtenez-nous de contempler Jésus,  

le fruit béni de votre sein, ô clémente, ô miséricordieuse, ô 

douce Vierge Marie 
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Veni creator 

Veni, creator, Spiritus, 

Mentes tuorum visita, 

Imple superna gratia 

Quae tu creasti pectora. 

 

Qui diceris Paraclitus, 

Altissimi donum Dei. 

Fons vivus, ignis, caritas 

Et spiritalis unctio. 

 

Tu septiformis munere, 

Digitus paternae dexterae. 

Tu rite promissum Patris, 

Sermone ditans guttura. 

 

Accende lumen sensibus 

Infunde amorem cordibus, 

Infirma nostri corporis 

Virtute firmans perpeti. 

 

Hostem repellas longius 

Pacemque dones protinus; 

Ductore sic te praevio 

Vitemus omne noxium. 

 

Viens, Esprit Créateur, 

visite l’âme de tes fidèles, 

emplis de la grâce d’En-Haut 

les cœurs que tu as créés. 

 

Toi qu’on nomme le Conseiller, 

don du Dieu très-Haut, 

source vive, feu, charité, 

invisible consécration. 

 

Tu es l’Esprit aux sept dons, 

le doigt de la main du Père, 

L’Esprit de vérité promis par le Père, 

c’est toi qui inspires nos paroles. 

 

Allume en nous ta lumière, 

emplis d’amour nos cœurs, 

affermis toujours de ta force 

la faiblesse de notre corps. 

 

Repousse l’ennemi loin de nous, 

donne-nous ta paix sans retard, 

pour que, sous ta conduite et ton 

conseil, 

nous évitions tout mal et toute erreur. 
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Per te sciamus da Patrem, 

Noscamus atque Filium; 

Teque utriusque Spiritum 

Credamus omni tempore. 

 

Deo Patri sit gloria, 

Et Filio, qui a mortuis 

Surrexit, ac Paraclito 

In saeculorum saecula. 

Amen. 

Fais-nous connaître le Père, 

révèle-nous le Fils, 

et toi, leur commun Esprit, 

fais-nous toujours croire en toi. 

 

Gloire soit à Dieu le Père, 

au Fils ressuscité des morts, 

à l’Esprit Saint Consolateur, 

maintenant et dans tous les siècles. 

Amen. 
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Ordinaire de messe 

 

Seigneur prends pitié (Kyrie)

Kyrie eleison 

Christe eleison 

Kyrie eleison  

Seigneur, prends pitié 

O Christ, prends pitié 

Seigneur, prends pitié 

 

Gloria

Gloria in excelsis Deo 

Et in terra pax hominibus bonae voluntatis 

Laudamus Te, Benedicimus Te, Adoramus Te 

Gorificamus Te, Gratias agimus tibi  

propter magnam gloriam tuam 

Domine Deus Rex caelestis, Deus Pater omnipotens 

Domine Fili unigenite, Jesu Christe, Domine Deus Agnus Dei 

Filius Patris 

Qui tollis peccata mundi, miserere nobis 

Qui tollis peccata mundi, suscipe deprecationem nostram 

Qui sedes ad dexteram Patris, miserere nobis 

Quoniam Tu solus Sanctus 

Tu solus Dominus 

Tu solus altissimus Jesu Christe cum Sancto Spiritu  

in gloria Dei Patris 

Amen. 
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Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, 

et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 

Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 

nous te glorifions, nous te rendons grâce,  

pour ton immense gloire, 

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant, 

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père, 

Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous 

Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière, 

Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous 

Car toi seul es saint, 

Toi seul es Seigneur, 

Toi seul es le Très-Haut, Jésus Christ, avec le Saint-Esprit 

dans la gloire de Dieu le Père. 

Amen 

 

Saint le Seigneur (Sanctus)

Sanctus, Sanctus, Sanctus Dóminus Deus Sábaoth. 

Pleni sunt caeli et terra glória tua. Hosánna in excélsis. 

Benedíctus qui venit in nómine Dómini. Hosánna in excélsis. 

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux !
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Anamnèse 

Prêtre : Il est grand le mystère de la foi 

Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus,  

nous proclamons ta résurrection,  

nous attendons ta venue dans la gloire. 

. 

Prêtre : Acclamons le mystère de la foi 

Quand nous mangeons ce pain et buvons à cette Coupe, 

Nous annonçons ta mort Seigneur ressuscité,  

et nous attendons que tu viennes. 

 

Prêtre : Proclamons le mystère de la foi 

Gloire à Toi qui étais mort,  

Gloire à Toi qui es vivant,  

notre sauveur et notre Dieu !  

Viens Seigneur Jésus ! 

 

Agneau de Dieu (Agnus Dei) 

Agnus Dei, qui tollis peccáta mundi, miserere nobis (bis) 

Agnus Dei, qui tollis peccáta mundi, dona nobis pacem                                                                  

 

Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde,  

prends pitié de nous (bis) 

Agneau de Dieu qui enlèves le péché du monde,  

donne-nous la paix
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1. A toi puissance et Gloire 

À Toi, puissance et gloire 

À Toi, honneur et force 

À Toi, la majesté 

Ô Dieu à jamais 

1. Toi l'Agneau immolé 

Toi l'Agneau immolé 

Tu t'es livré pour nous 

Tu t'es livré pour nous 

Tu as versé ton sang 

Tu as versé ton sang 

Pour nous sauver 

 

2. Et Dieu t'a exalté 

Et Dieu t'a exalté 

Il t'a donné le Nom 

Il t'a donné le Nom 

Au-dessus de tout nom 

Au-dessus de tout nom 

Jésus vainqueur 

3. Sur la terre et aux cieux 

Sur la terre et aux cieux 

Tout genou fléchira 

Tout genou fléchira 

Toute langue dira 

Toute langue dira 

Tu es Seigneur 

 

2. Adorez-le 

Adorez-le, bénissez-le ! 

Que la louange de vos chants le glorifie ! 

Adorez-le, bénissez-le ! 

Que de vos cœurs jaillisse le feu de l’Esprit ! 

1. Aujourd’hui, approchez-vous de lui, 

Présentez-lui l’offrande de vos vies  

2. D’un seul cœur, louez votre Seigneur, 

Que son amour transforme votre vie. 
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3. Allez par toute la terre 

Allez par toute la terre, 

Annoncer l’Evangile aux nations ! 

Allez par toute la terre, Alléluia ! 

1. Chantez au Seigneur un chant nouveau, 

Chantez au Seigneur terre entière, 

Chantez au Seigneur et bénissez son nom ! 

2. De jour en jour proclamez son salut, 

Racontez à tous les peuples sa gloire, 

A toutes les nations ses merveilles  

3. Rendez au Seigneur, familles des peuples, 

Rendez au Seigneur la gloire et la puissance, 

Rendez au Seigneur la gloire de son nom ! 

4. Adorez le Seigneur, éblouissant de sainteté. 

Allez dire aux nations : Le Seigneur est roi ! 

Il gouverne les peuples avec droiture ! 

 

4. Anima Christi (Marco Frisina) 

Anima Christi, sanctifica me, 
Corpus Christi, salva me. 
Sanguis Christi, inebria me. 
Aqua lateris Christi, lava me. 

1. Passio Christi, conforta me. 
O bone Jesu, exaudi me. 
Intra vulnera tua  
absconde, absconde me. 

2. Ne permittas a te me separari. 
Ab hoste maligno defende me. 
In hora mortis meae  
voca me, voca me. 

 3. Et iube me venire ad te, 
Ut cum Sanctis tuis laudem te. 
Per infinita saecula  
saeculorum. Amen
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5. Approchons-nous de la table  

1. Approchons-nous de la table où le Christ va s’offrir parmi nous, 

Donnons-lui ce que nous sommes, car le Christ va nous transformer en lui. 

2. Voici l’admirable échange où le Christ prend sur lui nos péchés, 

Mettons-nous en sa présence, Il nous revêt de sa divinité. 

3. Père nous te rendons grâce pour ton Fils Jésus-Christ le Seigneur, 

Par ton Esprit de puissance, rends-nous dignes de vivre de tes dons. 

 

6. Ave Maria de Glorious  

Je te salue Marie comblée de grâce. Le Seigneur est avec toi  

Tu es bénie Marie entre toutes les femmes ;  

Et Jésus, le fruit de tes entrailles est béni.  

Sainte Marie, Mère de Dieu, Oh prie pour nous, pauvres pécheurs  

Dès maintenant, et jusqu'à l'heure de notre mort. AMEN  

Ave Maria (x9), Ave Maria  

 

7. Ave Maria de Lourdes  

Ave, Ave, Ave Maria (bis) 

1. Les saints et les anges 

En chœurs glorieux 

Chantent vos louanges 

Ô Reine des cieux. 

2. Devant votre image, 

Voyez vos enfants, 

Agréez l’hommage 

De leurs cœurs fervents. 

3. Soyez le refuge, 

Des pauvres pécheurs, 

Ô Mère du Juge, 

Qui sonde les cœurs. 
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4. Écoutez ô Mère, 

Qui nous aimez tant, 

Cette humble prière 

Que font vos enfants. 

5. Sur notre paroisse, 

versez vos faveurs, 

Que la foi s’accroisse 

et garde les mœurs 

8. Bénis le seigneur, ô mon âme ! 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, 

Du fond de mon être, son saint nom. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, 

Et n’oublie aucun de ses bienfaits. 

1. Le Seigneur est tendresse et pitié, 

Lent à la colère et plein d’amour, 

Sa justice demeure à jamais. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

2. Il pardonne toutes tes fautes, 

De tes maladies il te guérit, 

À la fosse il rachète ta vie. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

3. Comme un père pour ses enfants, 

Tendre est le Seigneur pour qui le craint, 

De son cœur jaillit l’amour. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

4. La bonté du Seigneur se répand 

Sur qui accomplit sa volonté, 

Attentif à sa Parole. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
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9. C’est par ta grâce  

1. Tout mon être cherche, d’où viendra le secours, 

Mon secours est en Dieu, qui a créé les cieux. 

De toute détresse, il vient me libérer, 

Lui le Dieu fidèle de toute éternité. 

C’est par ta grâce, que je peux m’approcher de toi, 

C’est par ta grâce, que je suis racheté. 

Tu fais de moi, une nouvelle création,  

De la mort, tu m’as sauvé par ta résurrection. 

2. Tu connais mes craintes, tu connais mes pensées. 

Avant que je naisse, tu m’avais appelé. 

Toujours tu pardonnes, d’un amour infini. 

Ta miséricorde est un chemin de vie. 

 

10. C’est toi qui nous appelles 

C’est toi qui nous appelles, Seigneur Jésus, 

Sur ton chemin de lumière et de vie. 

Donne-nous de te suivre Seigneur Jésus, 

Dans la foi, dans l’amour. 

1. Tu es la bonne nouvelle nous libérant du péché, 

Tu ouvres aux hommes tes frères, la voie de la sainteté.  

2. Tu rassembles en un seul peuple des hommes de tous pays ; 

Enfants de Dieu dans l’Eglise unis par la charité.  

3. Toi qui as guéri l’aveuglé, Jésus aie pitié de nous ; 

Donne-nous la clairvoyance de la foi qui fait voir Dieu.  
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4. Tu invites tes disciples à marcher jusqu’à la croix, 

Tu leur montres l’espérance où les entraîne ta voie.  

5. Que la Vierge, Notre-Dame, nous conduise jusqu’à toi, 

Que sa grâce maternelle nous dispose à ton appel.  

 

11. C'est toi, Seigneur, le pain rompu  

C´est toi, Seigneur, le Pain rompu, 

Livré pour notre vie. 

C´est toi, Seigneur, notre unité, 

Jésus ressuscité. 

1. Jésus, la nuit qu´il fut livré, rompit le pain et dit : 

Prenez, mangez : voici mon corps, livré pour l´univers. 

2. Jésus, la nuit qu´il fut livré, montra le vin et dit : 

Prenez, buvez : voici mon sang, versé pour l´univers. 

3. Je donnerai gratuitement à ceux qui m´ont cherché, 

Et tous les pauvres mangeront, parole du Seigneur. 

4. Je suis le pain qui donne vie : qui croit en moi, vivra, 

Et je le ressusciterai, au jour de mon retour. 

5. Je suis venu pour vous sauver et non pour vous juger : 

C´est notre Père qui m´envoie pour vous donner la vie. 

6. Nous partageons un même pain, dans une même foi, 

Et nous formons un même corps : l´Eglise de Jésus. 
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12. Changez vos cœurs 

Changez vos cœurs, 

Croyez en la bonne nouvelle 

Changez de vie, 

Croyez que Dieu vous aime 

1. Je ne viens pas pour condamner le monde 

Je viens pour que le monde soit sauvé 

2. Je ne viens pas pour les biens portants ni pour les justes 

Je viens pour les malades, les pécheurs 

3. Je ne viens pas pour juger les personnes 

Je viens pour leur donner la vie de Dieu 

4. "Je suis le bon pasteur, dit Jésus 

Je cherche la brebis égarée" 

5. Qui croit en moi aura la vie éternelle 

Croyez en mes paroles et vous vivrez 

 

13. Chant à Sainte Bathilde 

Nous te chantons, Sainte Bathilde 

Nous te rendons grâce d’être venue 

dans la bonne ville de Chelles 

et de partager le pain aux pauvres 

1. C’est en esclave que tu vins en Neustrie 

Et pour servir au palais d’Erchinoald 

Qui remarqua ta grâce et ta beauté 

Ton souci des autres, jeune Bathilde. 
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2. Tu épousas le Roi Clovis II. 

Tu pris la couronne et devins Reine des Francs. 

Tu élevas trois garçons dans la foi, 

Les préparant au trône, Reine Bathilde. 

3. Sous ta régence tu libères les esclaves, 

Tu édifies monastères et abbayes 

Et tu secours les indigents, les pauvres, 

Les familles nombreuses, tu les soutiens. 

4. Ecartée du trône, tu prends le voile à Chelles. 

Tu choisis Bertille comme première abbesse. 

Tu vends tes bijoux pour les plus démunis. 

Tu revêts ta chasuble, d’humilité. 

5. Ton heure venue tu as gravi l’échelle, 

D’humble servante te voici près du Seigneur. 

Tes œuvres de paix de charité de justice 

Forgent ta sainteté, Sainte Bathilde. 

6. Nous Chrétiens de Chelles nous souvenons de toi. 

Nous portons tes reliques, perpétuons ton ouvrage. 

Aujourd’hui nous bâtissons une église 

Sous ton patronyme, Sainte Bathilde 
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14. Chercher avec toi Marie 

Chercher avec toi dans nos vies 

Les pas de Dieu, Vierge Marie. 

Par toi, accueillir aujourd’hui Le don de Dieu, Vierge Marie. 

1. Puisque tu chantes avec nous : Magnificat, Vierge Marie 

Permets la Pâque sur nos pas, Nous ferons tout ce qu’il dira. 

2. Puisque tu souffres avec nous : Gethsémani, Vierge Marie, 

Soutiens nos croix de l’aujourd’hui, Entre tes mains voici ma vie. 

3. Puisque tu demeures avec nous, Pour l’Angelus, Vierge Marie, 

Guide nos pas dans l’inconnu, Car tu es celle qui a cru. 

 

15. Chez nous, soyez Reine  

 

Chez nous soyez Reine,  

nous sommes à vous 

Régnez en souveraine 

Chez nous, Chez nous 

Soyez la madone  

qu’on prie à genoux, 

Qui sourit et pardonne, 

Chez nous, Chez nous. 

1. Salut, ô Notre-Dame, 

Nous voici devant Vous, 

Pour confier nos âmes 

A votre cœur si doux. 

2. Vous êtes notre Mère, 

Portez à votre Fils 

La fervente prière 

De vos enfants chéris. 

3. L’Archange qui s’incline 

Vous loue au nom du ciel. 

Donnez la paix divine 

A notre cœur mortel. 

4. Gardez, ô Vierge pure, 

O Cœur doux entre tous 

Nos âmes sans souillure, 

Nos cœurs vaillants et doux. 
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5. Dites à ceux qui peinent 

Et souffrent sans savoir 

Combien lourde est la haine, 

Combien doux est l’espoir. 

6. Lorsque la nuit paisible 

Nous invite au sommeil, 

Près de nous, invisible, 

Restez jusqu’au réveil. 

7. Soyez pour nous la Reine 

De douce charité, 

Et bannissez la haine 

De toute la cité. 

8. A notre heure dernière 

Accueillez dans les cieux 

A la maison du Père 

Notre retour joyeux 

 

16. Comme Lui  

Comme Lui, savoir dresser la table 

Comme Lui, nouer le tablier 

Se lever chaque jour, et servir par amour 

Comme Lui 

1. Offrir le pain de sa Parole 

Aux gens qui ont faim de bonheur 

Être pour eux des signes du Royaume 

Au milieu de notre monde 

2. Offrir le pain de sa présence 

Aux gens qui ont faim d'être aimés 

Être pour eux des signes d'espérance 

Au milieu de notre monde 

3. Offrir le pain de sa promesse 

Aux gens qui ont faim d'avenir 

Être pour eux des signes de tendresse 

Au milieu de notre monde 
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17. Comment ne pas te louer  

Comment ne pas te louer 

Comment ne pas te louer 

Comment ne pas te louer 

Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ?  

1. Quand je regarde autour de moi 

Je vois ta gloire, Seigneur Jésus, je te bénis. 

Comment ne pas te louer 

Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 

2. Quand je regarde autour de moi 

Je vois mes frères, Seigneur Jésus, merci pour eux. 

Comment ne pas te louer 

Seigneur Jésus ! Comment ? Comment ? 

 

18. Couronnée d’étoiles  

Nous te saluons, ô Toi Notre Dame, 

Marie Vierge Sainte que drape le soleil, 

Couronnée d’étoiles la lune est sous tes pas, 

En toi nous est donnée l’aurore du salut. 

1. Marie Ève nouvelle et joie de ton Seigneur, 

Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur, 

Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin. 

Guide-nous en chemin, Étoile du matin. 

2. Tu es restée fidèle, Mère au pied de la croix, 

Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
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Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous, 

L’eau et le sang versés, qui sauvent du péché. 

3. Quelle fut la joie d’Ève, lorsque tu es montée, 

Plus haut que tous les anges, plus haut que les nuées. 

Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie 

De contempler en toi la promesse de vie. 

4. Ô Vierge immaculée, préservée du péché, 

En ton âme, en ton corps, tu entres dans les cieux. 

Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux, 

Tu nous accueilleras un jour auprès de Dieu. 

 

19. Criez de joie, Christ est ressuscité  
Criez de joie, Christ est ressuscité ! 

Il est vivant, comme il l’avait promis. 

Alléluia, Christ est ressuscité ! 

Il nous ouvre la vie ! 

1. Au milieu de notre nuit, 

La lumière a resplendi. 

La Vie a détruit la mort, 

Christ ressuscité ! 

2. Vous les anges, louez-le, 

Exultez depuis les cieux ! 

Tous les vivants louez Dieu ! 

Christ ressuscité ! 

3. Louez Dieu dans sa grandeur, 

Louez Dieu, notre Sauveur ! 

Sans fin louez le Seigneur ! 

Christ ressuscité ! 

4. Accueillez en votre cœur, 

Jésus-Christ, l’Agneau vainqueur ! 

Il est le Chemin, la Vie, 

Christ ressuscité ! 
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20. Debout, resplendis  

1. Debout, resplendis, car voici ta lumière, 

Et sur toi la gloire du Seigneur (bis). 

Lève les yeux et regarde au loin, 

Que ton cœur tressaille d’allégresse. 

Voici tes fils qui reviennent vers toi, 

Et tes filles portées sur la hanche. 

Jérusalem, Jérusalem, 

Quitte ta robe de tristesse. 

Jérusalem, Jérusalem, 

Chante et danse pour ton Dieu ! 

2. Toutes les nations marcheront vers ta lumière, 

Et les Rois à ta clarté naissante (bis). 

De nombreux troupeaux de chameaux te couvriront, 

Les trésors des mers afflueront vers toi, 

Ils viendront d’Epha, de Saba, de Qédar, 

Faisant monter vers Dieu la louange. 

3. Les fils d’étrangers rebâtiront tes remparts, 

Et leurs Rois passeront par tes portes (bis). 

Je ferai de toi un sujet de joie, 

On t’appellera « Ville du Seigneur ». 

Les jours de ton deuil seront tous accomplis, 

Parmi les nations tu me glorifieras. 

 

21. Demeurez en mon amour  

Demeurez en mon amour comme je demeure en vous, 

Ainsi tous reconnaîtront que vous êtes mes amis. 
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1. Prenez et mangez, c'est mon corps livré pour vous. 

Prenez et buvez, c'est mon sang versé pour vous. 

2. Si quelqu'un a soif, qu'il vienne à moi et qu'il boive. 

Qui croira en moi, de son sein l'eau jaillira. 

3. La gloire de mon Père, c'est que vous portiez du fruit. 

Ayez foi en moi, demandez, vous recevrez. 

4. Dieu m'a envoyé, moi aussi je vous envoie. 

Recevez l'Esprit et proclamez le Salut. 

5. Soyez mes témoins, je vous ferai pécheurs d'hommes. 

Je suis avec vous pour toujours, n'ayez pas peur. 

 

22. Dieu nous a tous appelés 

Nous sommes le corps du Christ, 

Chacun de nous est un membre de ce corps. 

Chacun reçoit la grâce de l´Esprit pour le bien du corps entier. 

Chacun reçoit la grâce de l´Esprit pour le bien du corps entier. 

1 - Dieu nous a tous appelés à tenir la même espérance, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

Dieu nous a tous appelés à la même sainteté, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

2 - Dieu nous a tous appelés des ténèbres à sa lumière, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

Dieu nous a tous appelés à l´amour et au pardon, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 
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3 - Dieu nous a tous appelés à chanter sa libre louange, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

Dieu nous a tous appelés à l´union avec son Fils, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

4 - Dieu nous a tous appelés à la paix que donne sa grâce, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

Dieu nous a tous appelés sous la croix de Jésus Christ, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

5 - Dieu nous a tous appelés au salut par la renaissance, 

pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

Dieu nous a tous appelés au salut par l´Esprit Saint, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

6 - Dieu nous a tous appelés à la gloire de son Royaume, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

Dieu nous a tous appelés pour les noces de l´Agneau, 

Pour former un seul corps baptisé dans l´Esprit. 

 

23. Dieu seul suffit 

1- Que rien ne te trouble, ô mon âme.  

Que rien ne t’épouvante, ô mon âme. 

Dieu seul suffit. Dieu seul suffit. 

2- Dieu ne change pas, ô mon âme.  

La patience obtient tout, ô mon âme. 

3- Qui possède Dieu, ô mon âme,  

ne manque de rien, ô mon âme. 
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24. Douce nuit  

1. Douce nuit, sainte nuit !  

Dans les cieux ! L'astre luit.  

Le mystère annoncé s'accomplit  

Cet enfant sur la paille endormi,  

C'est l'amour infini ! x2  

2. Saint enfant, doux agneau !  

Qu'il est grand ! Qu'il est beau !  

Entendez résonner les pipeaux  

Des bergers conduisant leurs 

troupeaux  

Vers son humble berceau ! x2  

3. C'est vers nous qu'il accourt,  

En un don sans retour !  

De ce monde ignorant de l'amour,  

Où commence aujourd'hui son 

séjour, 

Qu'il soit Roi pour toujours ! x2  

4. Quel accueil pour un Roi !  

Point d'abri, point de toit !  

Dans sa crèche il grelotte de froid  

O pécheur, sans attendre la croix,  

Jésus souffre pour toi ! x2 

 

25. Ecoute, ton Dieu t’appelle 

Écoute, ton Dieu t'appelle : « viens, suis-moi » 

Lève-toi et ne crains pas de marcher avec Lui 

Il est ton chemin de Vie, la route de ta joie (bis) ! 

1. Accueille le Christ, Il est ton sauveur, 

La vie que le Père donne en abondance, 

Lui la vraie lumière, la vérité qui rend libre : 

Sa parole vient réveiller ton cœur. 

2. Quitte le cortège de l'indifférence, 

Laisse les sentiers de ton désespoir, 

Détourne les yeux des mirages qui séduisent 

Tu as soif d'un amour vrai et pur 
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3. Cherche son visage, écoute sa voix ! 

Dans l'humble prière découvre sa joie, 

Cherche sa présence au milieu de l’église ! 

De lui seul jaillit la plénitude. 

4. En toutes les œuvres d'amour et de vie ! 

Porte témoignage au feu de l'Esprit, 

Proclame à tes frères l'évangile de la paix ! 

Ne crains pas il fait route avec toi. 

 

26. En toi, ma confiance  

1. Seigneur, m’oublieras-tu pour toujours ? 

Jusqu’à quand me cacheras-tu ta face ? 

Vois mon âme est envahie de révolte, 

Et jour et nuit le chagrin emplit mon cœur. 

En toi, j’ai mis, Seigneur, ma confiance. 

Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie ! 

2. Mon Dieu, pose ton regard sur moi, 

Réponds-moi, illumine mon visage. 

Dans la mort, que je ne m’endorme pas 

Et que le mal ne l’emporte pas sur moi. 

3. Pour moi, j’ai confiance en ton amour, 

Et j’exulte, ô Seigneur, car tu me sauves. 

Je te loue pour le bien que tu m’as fait, 

Et pour ton nom, je chanterai à jamais ! 
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27. Esprit de Dieu souffle de vie  

Esprit de Dieu, souffle de vie 

Esprit de Dieu, souffle de feu, 

Esprit de Dieu, consolateur, 

Tu nous sanctifies ! 

1. Viens, Esprit, viens en nos 

cœurs 

Viens, Esprit, nous visiter. 

Viens, Esprit, nous vivifier, 

Viens, nous t’attendons. 

2. Viens, Esprit de Sainteté 

Viens, Esprit de vérité. 

Viens, Esprit de charité, 

Viens, nous t’attendons.  

3. Viens, Esprit, nous rassembler, 

Viens, Esprit, nous embraser. 

Viens, Esprit, nous recréer, 

Viens, nous t’attendons.

28. Esprit de lumière, Esprit créateur  

1. Viens Esprit du Dieu vivant, Renouvelle tes enfants, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Dans nos cœurs, répands tes dons, Sur nos lèvres inspire un chant, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

Esprit de lumière, Esprit Créateur, 

Restaure en nous la joie, le feu, l’Espérance. 

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, 

Pour témoigner de ton amour immense. 

2. Fortifie nos corps blessés, Lave-nous de tout péché, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Fais nous rechercher la paix, Désirer la sainteté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

Pont : 

Veni Sancte Spiritus 

Veni Sancte Spiritus (bis) 
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3. Donne-nous la charité 

Pour aimer en vérité, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Nous accueillons ta clarté 

Pour grandir en liberté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

 

29. Humblement, dans le silence de mon cœur  

Humblement, dans le silence de mon cœur, 

je me donne à Toi, mon Seigneur.  

1. Par ton amour, fais-moi demeurer humble et petit devant Toi. 

2. Enseigne-moi ta sagesse, Ô Dieu, viens habiter mon silence. 

3. Entre tes mains, je remets ma vie, ma volonté, tout mon être. 

4. Je porte en moi ce besoin d’amour, de me donner, de me livrer, sans 

retour. 

5. Vierge Marie, garde mon chemin dans l’abandon, la confiance de 

l’amour. 

 

30. Il est né le divin enfant  

Il est né, le divin Enfant, jour de fête aujourd’hui sur terre, 

Il est né, le divin Enfant, chantons tous son avènement. 

1- Le Sauveur que le monde attend,  

pour tout homme est la vraie lumière, 

Le Sauveur que le monde attend,  

est clarté pour tous les vivants. 
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2- De la crèche au crucifiement,  

Dieu nous livre un profond mystère, 

De la crèche au crucifiement,  

Il nous aime inlassablement. 

3- Qu’il revienne à la fin des temps,  

nous conduire à la joie du Père, 

Qu’il revienne à la fin des temps  

et qu’il règne éternellement. 

 

31. Je n'ai d'autre désir  

1. Je n'ai d'autre désir que de t'appartenir, 

Être à toi pour toujours, et livré à l'amour. 

Je n'ai d'autre désir que de t'appartenir 

2.Je n'ai d'autre secours que renaître à l'amour, 

Et soumettre ma vie au souffle de l'Esprit. 

Je n'ai d'autre secours que renaître à l'amour. 

3.Je n'ai d'autre espérance que m'offrir en silence, 

Au don de ton amour m'unir jour après jour. 

Je n'ai d'autre espérance que m'offrir en silence. 

4.Je n'ai d'autre raison que l'amour de ton nom. 

Mon bonheur est de vivre, O Jésus, pour te suivre. 

Je n'ai d'autre raison que l'amour de ton nom. 
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32. Je suis dans la joie  

Je suis dans la joie, une joie immense !  

Je suis dans l’allégresse car mon Dieu m’a libéré !  

Je suis dans la joie, une joie immense ! 

Je suis dans l’allégresse car mon Dieu m’a libéré ! 

1. Je chanterai de tout cœur les merveilles de Jésus, mon Seigneur ! 

Il m’a ôté des ténèbres, il m’a délivré de tout péché ! 

2. Car mon Dieu est fidèle, il ne m’abandonne jamais ! 

Je n’ai plus rien à craindre car mon Dieu m’a libéré ! 

3. Car mon Dieu est fidèle, il ne m’abandonne jamais ! 

Je n’ai plus rien à craindre car mon Dieu m’a libéré ! 

33. Je veux chanter ton amour Seigneur 

Je veux chanter ton amour, Seigneur, 

Chaque instant de ma vie. 

Danser pour toi en chantant ma joie 

Et glorifier ton Nom. 

1. Ton amour pour nous 

Est plus fort que tout 

Et tu veux nous donner la vie, 

Nous embraser par ton Esprit. 

Gloire à toi ! 

2. Oui, tu es mon Dieu, 

Tu es mon Seigneur. 

Toi seul es mon libérateur, 

Le rocher sur qui je m'appuie. 

Gloire à toi ! 

 

3. Car tu es fidèle, 

Tu es toujours là, 

Tout près de tous ceux qui te 

cherchent, 

Tu réponds à ceux qui t'appellent. 

Gloire à toi ! 
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4. Voici que tu viens 

Au milieu de nous, 

Demeurer au cœur de nos vies 

Pour nous mener droit vers le 

Père. 

Gloire à toi ! 

5. Avec toi, Seigneur, 

Je n'ai peur de rien. 

Tu es là sur tous mes chemins. 

Tu m'apprends à vivre l'amour. 

Gloire à toi ! 

 

 

34. Je viens vers toi, Jésus  

1. Comme l’argile se laisse faire  

Entre les mains agiles du potier,  

Ainsi mon âme se laisse faire,  

Ainsi mon cœur te cherche, toi, mon Dieu.  

Je viens vers toi, Jésus. 

Je viens vers toi, Jésus.  

2. Comme une terre qui est aride 

Ainsi mon cœur désire ton eau vive. 

Tu es la source qui désaltère, 

Qui croit en toi n’aura plus jamais soif. 

3. Comme un veilleur attend l’aurore 

Ainsi mon âme espère en ta Parole. 

Car ta Parole est une lampe, 

Une lumière allumée sur mes pas. 
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35. Je voudrais marcher aux côtés de mon seigneur  

Je voudrais marcher aux côtés de mon Seigneur 

Sur le chemin qui mène à Dieu. 

Rien ne pourra m’empêcher, 

J’irai jusqu’au bout. 

1. C’est le chemin de la joie, 

C’est le chemin du Seigneur ; 

Ne voudrais-tu pas y marcher, toi aussi ? 

2. C’est le chemin de la paix, 

C’est le chemin du Seigneur ; 

Ne voudrais-tu pas y marcher, toi aussi ? 

3. C’est le chemin de l’amour, 

C’est le chemin du Seigneur ; 

Ne voudrais-tu pas y marcher, toi aussi ? 

4. C’est le chemin de la vie, 

C’est le chemin du Seigneur ; 

Ne voudrais-tu pas y marcher, toi aussi ? 

36. Jésus est le chemin  

Jésus est le chemin 

Qui nous mène droit vers le Père, 

C´est lui qui est la Vérité, 

Il est la vie ! 

1. Jamais homme n´a parlé ainsi que celui-là, 

Non personne ne peut faire les signes qu´il accomplit, 

Dieu est avec lui 
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2. Jean-Baptiste nous a dit : ´Voici l´Agneau de Dieu´, 

Car c´est lui que le Père a marqué de son sceau, 

Venez et voyez. 

3. Celui qui croit en moi a la vie éternelle, 

Qui me suit marchera, non pas dans les ténèbres, 

Mais dans la lumière ! 

4. En gardant ma parole, vous serez mes disciples, 

Alors vous connaîtrez vraiment la vérité 

Qui vous rendra libres. 

5. Qui ne prend pas sa croix, ne peut suivre mes pas, 

Mais qui perdra sa vie pour moi la sauvera, 

Marchez à ma suite ! 

37. Jésus le Christ, lumière intérieure  

Jésus le Christ, lumière intérieure, 

Ne laisse pas mes ténèbres me parler. 

Jésus le Christ, lumière intérieure, 

Donne-moi d'accueillir ton amour. 

 

38. Jésus, Toi qui as promis  

1. Jésus, Toi qui as promis d’envoyer l’Esprit à ceux qui te prient, 

Ô Dieu, pour porter au monde ton feu, voici l’offrande de nos vies 

2. Jésus Toi qui accomplis le Don de l’Esprit, en donnant ta vie, 

3. Jésus, Toi qui multiplies les fruits de l’Esprit, jusqu’à l’infini, 
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39. La première en chemin  

1. La première en chemin, Marie tu nous entraines 

A risquer notre “oui” aux imprévus de Dieu 

Et voici qu’est semé en l’argile incertaine 

De notre humanité, Jésus Christ, Fils de Dieu 

Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de foi 

Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu 

2. La première en chemin, en hâte, tu t’élances, 

Prophète de celui qui a pris corps en toi. 

La Parole a surgi, tu es sa résonance 

Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 

Marche avec nous, Marie, aux chemins de l’annonce, 

Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

3. La première en chemin pour suivre au Golgotha 

Le Fils de ton amour que tous ont condamné, 

Tu te tiens là, debout, au plus près de la croix, 

Pour recueillir la vie de son cœur transpercé. 

Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de croix, 

Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

4. La première en chemin avec l’Église en marche, 

Dès les commencements, tu appelles l’Esprit ! 

En ce monde aujourd’hui, assure notre marche ; 

Que grandisse le corps de ton Fils Jésus Christ ! 

Marche avec nous, Marie, aux chemins de ce monde, 

Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 
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40. Laudate dominum  

Laudate Dominum,  

Laudate Dominum,  

Omnes gentes, Alléluia ! 

Louez le Seigneur, 

Louez le Seigneur, 

Tous les peuples, Alléluia ! 

 

41. Le Christ est vivant !  

1. Le Christ est vivant ! Alléluia ! 

Il est parmi nous ! Alléluia ! 

Béni soit son nom dans tout l’univers ! Alléluia ! Alléluia ! 

2. C’est lui notre joie ! Alléluia ! 

C’est lui notre espoir ! Alléluia ! 

C’est lui notre pain, c’est lui notre vie, Alléluia ! Alléluia ! 

3. Soyons dans la joie ! Alléluia ! 

Louons le Seigneur ! Alléluia ! 

Il nous a aimés, il nous a sauvés, Alléluia ! Alléluia ! 

4. Le Christ est vivant ! Alléluia ! 

Allons proclamer, Alléluia ! 

La Bonne Nouvelle à toute nation, Alléluia ! Alléluia ! 

5. Le Christ était mort ! Alléluia ! 

Le Christ est vivant ! Alléluia ! 

Le Christ est présent, le Christ reviendra, Alléluia ! Alléluia ! 

6. Louange au Seigneur ! Alléluia ! 

Au Père très bon, Alléluia ! 

Au Christ, à l’Esprit, aux siècles sans fin ! Alléluia ! Alléluia ! 
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42. Le Seigneur nous a aimés  

1. Le Seigneur nous a aimés comme on n'a jamais aimé. 

Il nous guide chaque jour comme une étoile dans la nuit 

Quand nous partageons le pain, il nous donne son amour. 

C'est le pain de l'amitié, le pain de Dieu. 

C'est mon corps : prenez et mangez ! 

C'est mon sang : prenez et buvez ! 

Car je suis la vie et je suis l'amour, 

O Seigneur, emporte-nous dans ton amour ! 

2. Le Seigneur nous a aimés comme on n'a jamais aimé. 

Un enfant nous est donné dans cette nuit de Bethléem 

Les bergers l'ont reconnu, et les mages sont venus : 

Ils ont vu le Fils de Dieu petit enfant. 

3. Le Seigneur nous a aimés comme on n'a jamais aimé. 

Pour les gens de son village, c'est le fils du charpentier, 

Il travaille de ses mains comme font tous ses amis : 

Il connait le dur labeur de chaque jour. 

4. Le Seigneur nous a aimés comme on n'a jamais aimé. 

Son amour était si grand qu'il en mourut sur une croix 

Son amour était si fort qu'il triompha de la mort, 

Il sortit de son tombeau libre et vainqueur. 

 

43. Les anges dans nos campagnes  

1. Les anges dans nos campagnes 

Ont entonné l’hymne des cieux, 

Et l’écho de nos montagnes 

Redit ce chant mélodieux  

 

Gloria in excelsis Deo (Bis) 
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2. Il est né, le Roi céleste, 

le Dieu Très-Haut, le seul Sauveur. 

En lui Dieu se manifeste 

pour nous donner le vrai bonheur. 

Gloria…  

3. Il apporte à notre monde  

la paix, ce bien si précieux. 

Qu’aujourd’hui nos cœurs répondent 

pour accueillir le don de Dieu. 

Gloria…  

4. Bergers, pour qui cette fête ? 

Quel est l’objet de tous ces chants ? 

Quel vainqueur, quelle conquête 

Mérite ces cris triomphants : 

Gloria…  

5.Ils annoncent la naissance 

Du libérateur d’Israël 

Et pleins de reconnaissance 

Chantent en ce jour solennel : 

Gloria …  

6.Cherchons tous l’heureux village 

Qui l’a vu naître sous ses toits 

Offrons-lui le tendre hommage 

Et de nos cœurs et de nos voix : 

Gloria …  

 

 

 

44. Les mains ouvertes devant toi  

Les mains ouvertes devant toi, Seigneur, 

pour t’offrir le monde, 

les mains ouvertes devant toi, Seigneur, 

notre joie est profonde 

1. Garde-nous tout-petits devant ta face, 

Simples et purs comme un ruisseau. 

Garde-nous tout-petits devant nos frères 

Et disponibles comme une eau. 
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2. Garde-nous tout-petits devant ta face, 

brûlants d´amour et pleins de joie. 

Garde-nous tout-petits parmi nos frères, 

Simples chemins devant leurs pas ! 

3. Garde-nous tout petits devant Ta Face, 

Comme la Vierge immaculée ! 

Garde-nous transparents à tous nos frères, 

De l'amour qui l'a consumée.  

4. Apprends-nous à chanter ton Évangile, 

Comme Marie auprès de Toi. 

Comble de Ton Amour le cœur des pauvres, 

Le cœur des riches, change-le. 

 

45. Les saints et les saintes de Dieu 

Les saints et les saintes de Dieu s'avancent vers le Roi des cieux 

Par leurs hymnes de joie, ils célèbrent sans fin celui qui donne vie (bis) 

1. Je vis la gloire de Dieu revêtue de sa puissance 

Devant lui se tient une louange éternelle 

Saint, Saint, Saint le Seigneur 

2. Je vis paraître son Fils resplendissant de lumière 

Il est le Seigneur, le Sauveur de tous les hommes 

Saint, Saint, Saint le seigneur 

3. Je vis descendre des cieux, l'esprit qui rend témoignage 

Par ce don gratuit nous devenons fils du père 

Saint, Saint, Saint le seigneur 
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46. Les saints et les anges 

1. Les saints et les anges 

En chœurs glorieux 

Chantent vos louanges 

Ô Reine des cieux. 

Ave, ave, ave Maria.  (bis)  

2. Devant votre image 

Voyez vos enfants 

Agréez l'hommage 

De nos cœurs aimants. 

Ave, ave, ave Maria.  (bis) 

3. Soyez le refuge 

Des pauvres pécheurs 

Ô Mère du Juge 

Qui voyez nos cœurs. 

Ave, ave, ave Maria. (bis) 

4. Ô puissante Reine 

Dans la chrétienté 

Remplacez la haine 

Par la charité. 

Ave, ave, ave Maria. (bis) 

5. Avec vous, ô Mère, 

Nous voulons prier 

Pour sauver nos frères 

Et les sanctifier. 

Ave, ave, ave Maria. (bis) 

6. À l'heure dernière 

Fermez-nous les yeux 

À votre prière 

S'ouvriront les cieux. 

Ave, ave, ave Maria. (bis) 

 

47. L'Esprit de Dieu repose sur moi  

L’Esprit de Dieu repose sur moi, 

L’Esprit de Dieu m’a consacré, 

L’Esprit de Dieu m’a envoyé proclamer la paix, la joie. 

1. L’Esprit de Dieu m’a choisi 

Pour étendre le Règne du Christ parmi les nations, 

Pour proclamer la Bonne Nouvelle à ses pauvres. 

J’exulte de joie en Dieu, mon Sauveur ! 
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2. L’Esprit de Dieu m’a choisi 

Pour étendre le Règne du Christ parmi les nations, 

Pour consoler les cœurs accablés de souffrance. 

J’exulte de joie en Dieu, mon Sauveur ! 

3. L’Esprit de Dieu m’a choisi 

Pour étendre le Règne du Christ parmi les nations, 

Pour accueillir le Pauvre qui pleure et qui peine. 

J’exulte de joie en Dieu, mon Sauveur ! 

4. L’Esprit de Dieu m’a choisi 

Pour étendre le Règne du Christ parmi les nations, 

Pour annoncer la grâce de la délivrance. 

J’exulte de joie en Dieu, mon Sauveur ! 

 

48. Lumière des hommes 

Lumière des hommes 

Nous marchons vers toi 

Fils de Dieu 

Tu nous sauveras 

1. Ceux qui te cherchent, Seigneur 

Tu les conduis vers la lumière 

Toi la route des égarés 

2. Ceux qui trouvent, Seigneur 

Tu leurs promets vie éternelle 

Toi la Pâques des baptisés 

3. Ceux qui te suivent, Seigneur 

Tu les nourris de ta parole 

Toi le pain de tes invités

 

49. Marie, témoin d'une espérance  

Marie, témoin d’une espérance, pour le Seigneur tu t’es levée. 

Au sein du peuple de l’Alliance, tu me fais signe d’avancer 

Toujours plus loin, toujours plus loin. 
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1. Mère du Christ et notre mère, tu bénis Dieu, printemps de vie. 

En toi l’Esprit fait des merveilles, avec amour il te conduit. 

2. Tu donnes chair à la Parole, Jésus grandit dans ta maison. 

Lumière et vie pour tous les hommes, Il vient t’ouvrir ses horizons. 

3. Sur les chemins de l’Évangile, tu suis le Maître jusqu’au bout, 

Et tu rejoins sur la colline ton Fils en croix souffrant pour nous. 

4. Dans le matin du jour de Pâques, ton cœur exulte et crie de joie. 

Le Christ est là, sur nos rivages, Il est vivant et tu le crois. 

 

50. Mon père, je m'abandonne à toi  

1. Mon Père, mon Père je m’abandonne à Toi.  

Fais de moi ce qu’il te plaira. 

Quoi que tu fasses, je te remercie, je suis prêt à tout, j’accepte tout. 

Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi, 

Car tu es mon Père, je me confie en toi. 

2. Mon Père, mon Père, en toi je me confie,  

En tes mains, je mets mon esprit. 

Je te le donne, le cœur plein d’amour. Je n’ai qu’un désir t’appartenir. 

 

51. Nous t’avons reconnu, Seigneur 

1. Nous t’avons reconnu, Seigneur, à la fraction du pain, 

Notre cœur est tout brûlant quand nous venons jusqu’à toi, 

Fortifie notre foi, Ô Christ, en cette communion, 

Fais de nous un seul corps, unis en un seul esprit. 
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2. Tu as dit : « vous ferez cela en mémoire de moi » 

Pain et vin sont consacrés en signe de ton salut, 

Ils nous donnent ta vie Ô Christ, en cette communion, 

Corps livré, sang versé, pour nous sauver du péché. 

3. Nous venons t’adorer Seigneur, en partageant le pain, 

Notre roi, notre pasteur, Jésus notre Rédempteur, 

Tu découvres ta gloire Ô Christ, en cette communion, 

Ouvre-nous le chemin, reçois-nous auprès de toi. 

4. Par l’Esprit, apprends-nous Seigneur à contempler ton corps. 

Tu es là vraiment présent en ta sainte Eucharistie, 

Tu te livres en nos main Ô Christ en cette communion, 

Mon Seigneur et mon Dieu, Jésus ma vie et ma joie. 

 

52. Ô prends mon âme 

1. Ô prends mon âme, prends-là, Seigneur, 

Et que ta flamme brûle en mon cœur. 

Que tout mon être vibre pour toi, 

Sois seul mon maître, ô divin roi. 

Source de vie, de paix, d’amour 

Vers toi je crie la nuit, le jour 

Guide mon âme, sois mon soutien 

Remplis ma vie, toi mon seul bien. 

2. Du mal perfide, ô garde-moi, 

Sois seul mon guide, chef de ma foi, 

Quand la nuit voile tout à mes yeux, 

Sois mon étoile, brille des cieux. 
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3. Voici l’aurore d’un jour nouveau, 

Le ciel se dore de feux plus beaux, 

Jésus s’apprête, pourquoi gémir, 

Levons nos têtes, il va venir. 

 

53. Par toute la terre  

 

1. Par toute la terre il nous envoie  

Témoigner de son Amour.  

Proclamer son Nom et son Salut,  

Dans la force de l’Esprit !  

Car nos yeux ont vu et reconnu, 

Le Sauveur ressuscité, 

Le Saint d’Israël, né de Marie, 

Fils de Dieu qui donne vie ! 

 

Criez de joie, Christ est ressuscité !  

Il nous envoie annoncer la vérité !  

Criez de joie, brûlez de son amour, 

Car il est là, avec nous pour 

toujours ! 

 

 

 

 

 

2. Par sa vie donnée, son sang versé, 

Il a racheté nos vies, 

Il détruit les portes des enfers, 

Il nous sauve du péché. 

À tout homme il offre le Salut, 

Don gratuit de son Amour ; 

Vivons dans sa gloire et sa clarté, 

Maintenant et à jamais ! 

3. Pour porter la joie Il nous envoie, 

Messagers de son Salut ! 

Pauvres serviteurs qu’il a choisis, 

Consacrés pour l’annoncer ! 

Que nos lèvres chantent sa bonté, 

La splendeur de son dessein, 

Gloire à notre Dieu, Roi tout 

puissant, 

Éternel est son amour ! 
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54. Partageons le pain du Seigneur  

Refrain 1 

Partageons le pain du Seigneur, 

A la table de l’univers 

C’est le don sans retour de l’amour de notre Dieu. 

Refrain 2 

Nous chantons la croix du Seigneur, 

Qui se dresse sur l’univers 

Comme un signe éclatant, de l’amour de notre Dieu. 

1.  Venez à moi, vous tous qui succombez sous la fatigue, 

C’est moi qui porterai le poids de votre peine. 

2.  Venez à moi, vous tous qui gémissez sous l’injustice, 

C’est moi qui suis pour vous la loi libératrice. 

3. Venez à moi, vous tous qui trébuchez dans les ténèbres, 

Sur vous se lèvera, l’éclat de ma lumière. 

4.  Venez à moi, vous tous dont on méprise l’espérance, 

Je viens pour relever les humbles qui attendent. 

5. Venez à moi, vous tous que pour ma gloire on persécute, 

C’est vous qui régnerez au jour de ma victoire. 

6. Venez à moi, vous tous que défigure la souffrance, 

Je viens pour effacer vos rides et vos larmes. 

7. Venez à moi, vous tous qui attendez la délivrance, 

C’est moi qui briserai les liens qui vous enserrent. 

8. Venez à moi, vous tous qui avez faim du don céleste, 

Je viens pour partager le pain de votre vie. 
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9. Venez à moi, vous tous qui cheminez sans but sur terre, 

Je viens pour vous montrer la route vers le Père. 

10. Venez à moi, vous tous qui convoitez richesse et gloire, 

En moi la pauvreté a trouvé sa noblesse. 

11. Venez à moi, vous tous qu’étreint déjà la mort cruelle, 

Ma croix vient vous donner la force de la vaincre. 

12. Venez à moi, vous tous qui avez soif de ma parole, 

En moi vous trouverez la force inépuisable. 

13. Venez à moi, vous tous qui aspirez à la puissance, 

En moi vous contemplez un Dieu qui perd la vie. 

14. Venez à moi, vous tous qui retournez à la poussière, 

Un jour je vous rendrai le souffle de la vie. 

 

55. Peuple de Dieu marche joyeux 

Peuple de Dieu, marche joyeux, Alléluia, Alléluia. 

Peuple de Dieu, marche joyeux, 

Car le Seigneur est avec toi. 

1 - Dieu t’a choisi parmi les peuples : 

Pas un qu’il ait ainsi traité. 

En redisant partout son œuvre, 

Sois le témoin de sa bonté. 

2 - Dieu t’a formé dans sa Parole 

Et t’a fait part de son dessein : 

Annonce-le à tous les hommes 

Pour qu’en son peuple ils ne soient qu’un. 
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3 - Tu es le peuple de l’Alliance 

Marqué du sceau de Jésus-Christ : 

Mets en lui seul ton espérance 

Pour que ce monde vienne à lui. 

4 - Dieu t’a tiré de l’esclavage, 

Il t’a rendu la liberté. 

En souvenir de ton passage, 

Brise les liens des opprimés. 

5 - Tu as passé par le baptême 

Tu es le Corps du Bien-Aimé. 

Compte sur Dieu, ton Dieu lui-même 

A fait de toi son envoyé. 

6 - Dieu a dressé pour toi la table 

Vers l’abondance il t’a conduit. 

A toi de faire le partage 

Du pain des hommes aujourd’hui ! 

56. Peuple fidèle (Noël)  

1. Peuple fidèle, le Seigneur t’appelle : c’est fête sur terre, le Christ est né.  

Viens à la crèche voir le roi du monde. 

En lui viens reconnaître, en lui viens reconnaître, 

En lui viens reconnaître, ton Dieu, ton Sauveur. 

2. Verbe, Lumière, et Splendeur du Père, 

Il naît d’une mère, petit enfant. Dieu véritable, le Seigneur fait homme. 

3. Peuple, acclame, avec tous les anges,  

le Maître des hommes qui vient chez toi.  

Dieu qui se donne à tous ceux qu’il aime ! 
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57. Peuples, criez de joie 

1. Peuples, criez de joie et bondissez d'allégresse : 

Le Père envoie son Fils manifester sa tendresse ; 

Ouvrons les yeux : 

Il est l'image de Dieu 

Pour que chacun le connaisse. 

2. Loué soit notre Dieu, Source et Parole fécondes : 

Ses mains ont tout créé pour que nos cœurs lui répondent ; 

Par Jésus-Christ 

Il donne l'être et la vie : 

En nous sa Vie surabonde. 

3. Loué soit notre Dieu qui ensemence la terre 

D'un peuple où son Esprit est plus puissant que la guerre ; 

En Jésus-Christ 

La vigne porte du fruit 

Quand tous les hommes sont frères. 

4. Loué soit notre Dieu dont la splendeur se révèle 

Quand nous buvons le vin pour une terre nouvelle ; 

Par Jésus-Christ 

Le monde passe aujourd'hui 

Vers une gloire éternelle. 

5. Peuples, battez des mains et proclamez votre fête : 

Le Père accueille en lui ceux que son Verbe rachète ; 

Dans l'Esprit-Saint, 

Par qui vous n'êtes plus qu'un, 

Que votre joie soit parfaite. 
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58. Prenez et mangez 

Prenez et mangez, ceci est mon corps, 

Prenez et buvez, voici mon sang ! 

Ouvrez vos cœurs ! 

Vous ne serez plus jamais seuls : 

Je vous donne ma vie. 

1 - Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 

Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 

Comme Dieu, mon Père, ainsi je vous ai aimés, 

Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie. 

2 - Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 

Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi. 

Comme je vous aime, aimez-vous d'un seul Esprit. 

Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! 

3 - Je vous enverrai l'Esprit-Saint le Paraclet. 

Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 

Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 

Afin que le Père soit glorifié en vous ! 

 

59. Proclamez que le Seigneur est bon – Alléluia Ps 117 

1. Proclamez que le Seigneur est bon,  

Éternel est son amour !  

Que le dise la maison d’Israël,  

Éternel est son amour !  

Alléluia, alléluia, alléluia. (bis)  
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2. Dans l’angoisse j’ai crié vers lui,  

Le Seigneur m’a exaucé.  

Le Seigneur est là pour me défendre,  

J’ai bravé mes ennemis. 

3. Le Seigneur est ma force et mon chant,  

Le Seigneur est mon salut.  

Je ne mourrai pas, non, je vivrai,  

Je dirai l’œuvre de Dieu. 

4. Ouvrez-moi les portes de justice,  

J’entrerai, je rendrai grâce ;  

C’est ici la porte du Seigneur, 

Tous les justes y entreront. 

5. Oui, c’est toi mon Dieu, je te rends grâce,  

Seigneur mon Dieu je t’exalte.  

Proclamez que le Seigneur est bon,  

Éternel est son amour ! 

60. Psaume de la création  

1. Par les cieux devant toi, splendeur et majesté, par l’infiniment grand, 

L’infiniment petit, et par le firmament, ton manteau étoilé, 

Et par frère soleil, je veux crier : 

Mon Dieu, tu es grand, tu es beau, Dieu vivant, Dieu très haut,  

Tu es le Dieu d’amour. Mon Dieu, tu es grand, tu es beau,  

Dieu vivant, Dieu très haut, Dieu présent, en toute création. 

2. Par tous les océans, et par toutes les mers, par tous les continents, 

Et par l’eau des rivières, par le feu qui te dit comme un buisson ardent, 

Et par l’aile du vent, je veux crier : 



 
 

54 

3. Par tous les animaux de la terre et de l’eau, par le chant des oiseaux, 

Par le chant de la vie, par l’homme que tu fis juste moins grand que toi, 

Et par tous ses enfants, je veux crier : 

 

61. Puisque tu fais miséricorde  

Puisque tu fais miséricorde, 

Puisque nos vies sont devant toi, 

Puisque tu as versé ton sang pour nous, 

Seigneur Jésus, exauce-nous (pardonne-nous). 

1. Des profondeurs, Seigneur, je crie vers toi, 

Seigneur, écoute mon cri d’appel. 

Que ton oreille ne se ferme pas, 

Entends la plainte de ma prière. 

2. Si tu retiens les fautes contre nous 

Qui dans ce monde subsistera ? 

Mais le pardon se trouve près de toi ; 

Que nos cœurs s’ouvrent à ta grandeur. 

3. De tout mon cœur j’espère le Seigneur, 

Et sa parole de vérité. 

Plus qu’un veilleur n’attend le jour nouveau, 

Ô toi, mon peuple, attends ton Dieu. 

4. Près du Seigneur se trouve le salut 

Et l’abondance de son pardon. 

C’est lui qui crée, qui sauve et qui guérit, 

Car sa puissance est sans mesure. 
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62. Quand il disait à ses amis  

1.Quand il disait à ses amis : 

"Si vous saviez le don de Dieu" (bis) 

Nous avons asséché les sources de la vie... 

Mais ce matin, Alléluia, Notre naissance a jailli du tombeau ! 

Alléluia, Alléluia, Jésus est vivant ! (x2) 

2. Quand il disait à ses amis : 

"Venez à moi, je suis le jour" (bis), 

Nous avons sacrifié aux forces de la nuit... 

Mais ce matin, Alléluia, notre lumière a jailli du tombeau ! 

3. Quand il disait à ses amis : 

"Je suis vainqueur, pourquoi trembler ?" (bis) 

Nous avons nié Dieu en face de la peur... 

Mais ce matin, Alléluia, notre pardon a jailli du tombeau ! 

4. Quand il disait à ses amis : 

"Heureux celui qui veut la paix" (bis), 

Nous avons déserté le lieu de nos combats... 

Mais ce matin, Alléluia, notre espérance a jailli du tombeau ! 

5. Quand il disait à ses amis : 

"Séchez vos pleurs, prenez ma joie !" (bis), 

Nous avons perdu cœur à force de trahir... 

Mais ce matin, Alléluia, notre bonheur a jailli du tombeau ! 

6. Quand il disait à ses amis : 

Soyez mon corps, soyez mon sang" (bis), 

Nous avons pris la mort au lieu de prendre vie... 

Mais ce matin, Alléluia, notre avenir a jailli du tombeau ! 
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63. Que ma bouche chante ta louange  

1. De toi, Seigneur, nous attendons la vie, 

Que ma bouche chante ta louange ! 

Tu es pour nous un rempart, un appui, 

Que ma bouche chante ta louange ! 

La joie du cœur vient de toi, ô Seigneur, 

Que ma bouche chante ta louange ! 

Notre confiance est dans ton nom très saint ! 

Que ma bouche chante ta louange ! 

Sois loué, Seigneur, pour ta grandeur, 

Sois loué pour tous tes bienfaits. 

Gloire à toi, Seigneur, tu es vainqueur, 

Ton amour inonde nos cœurs. 

Que ma bouche chante ta louange  

 

2. Seigneur, tu as éclairé notre nuit, Que ma bouche… 

Tu es lumière et clarté sur nos pas, Que ma bouche… 

Tu affermis nos mains pour le combat, Que ma bouche… 

Seigneur, tu nous fortifies dans la foi ! Que ma bouche… 

3. Tu viens sauver tes enfants égarés, Que ma bouche… 

Qui dans leur cœur espèrent en ton amour, Que ma bouche… 

Dans leur angoisse, ils ont crié vers toi, Que ma bouche… 

Seigneur, tu entends le son de leur voix ! Que ma bouche… 

4. Des ennemis, toi, tu m’as délivré, Que ma bouche… 

De l’agresseur, tu m’as fait triompher, Que ma bouche… 

Je te rends grâce au milieu des nations, Que ma bouche… 

Seigneur, en tout temps, je fête ton Nom ! Que ma bouche… 
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64. Que vienne ton règne 

Que vienne ton règne, 

Que ton Nom soit sanctifié, 

Sur la terre comme au ciel, 

Que ta volonté soit faite. 

Que coule en torrents 

Ton Esprit de vérité. 

Donne-nous ton espérance, 

Ton amour, ta sainteté. 

1. Qui pourrait nous séparer 

De ton amour immense ? 

Qui pourrait nous détourner 

De ta miséricorde ? 

2. Tu habites nos louanges, 

Tu inspires nos prières, 

Nous attires en ta présence 

Pour nous tourner vers nos frères. 

Pont : 

Délivre-nous de tout mal, 

Donne la paix à ce temps ! 

Libère-nous du péché, 

Toi qui fais miséricorde ! 

Rassure-nous dans l’épreuve, 

Nous espérons ton Royaume ! 

Tu nous promets le bonheur, 

L’Avènement de Jésus ! 

 

3. Tu seras notre lumière, 

Il n’y aura plus de nuit. 

Ton Nom sera sur nos lèvres, 

De larmes, il n’y aura plus. 

 

 

65. Que vive mon âme à te louer  

Que vive mon âme à te louer ! 

Tu as posé une lampe, Une lumière sur ma route, 

Ta parole, Seigneur, Ta parole, Seigneur. 

 

1. Heureux ceux qui marchent dans tes voies, Seigneur ! 

De tout mon cœur, je veux garder ta parole, 

Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie. 
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2. Heureux ceux qui veulent faire ta volonté ! 

Je cours sans peur sur la voie de tes préceptes 

Et mes lèvres publient ta vérité. 

3. Heureux ceux qui suivent tes commandements ! 

Oui plus que l’or, que l’or fin j’aime ta loi, 

Plus douce que le miel est ta promesse. 

4. Heureux ceux qui méditent sur la sagesse ! 

Vivifie-moi, apprends-moi tes volontés ; 

Dès l’aube, de ta joie tu m’as comblé. 

 

66. Qu'exulte tout l'univers 

Qu'exulte tout l'univers, que soit chantée en tous lieux 

La puissance de Dieu 

Dans une même allégresse, terre et cieux dansent de joie 

Chantent alléluia 

1. Par amour des pécheurs 

La lumière est venue 

Elle a changé les cœurs 

De tous ceux qui l'ont reconnue 

2. Vous étiez dans la nuit 

Maintenant jubilez 

Dieu vous donne la vie 

Par amour il s'est incarné 

3. Que chacun reconnaisse 

Jésus est notre Roi 

Rejetons nos tristesses 

Pour une éternité de joie 

4. Toi, l’unique Seigneur,  

Envoie l’Esprit d’amour. 

Viens régner dans nos cœurs, 

Nous voulons hâter ton retour. 

5. Exultez, rendez gloire,  

Chantez que Dieu est bon, 

Christ est notre victoire,  

Il est notre résurrection. 
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67. Recevez le Christ  

1. Voici le Fils aimé du Père, 

Don de Dieu pour sauver le monde. 

Devant nous il est là, il se fait proche, 

Jésus, l’Agneau de Dieu ! 

Recevez le Christ doux et humble, 

Dieu caché en cette hostie. 

Bienheureux disciples du Seigneur, 

Reposez sur son cœur, apprenez tout de lui.  

2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, 

Tu prends la condition d’esclave. 

Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre 

Pour nous laver les pieds. 

3. Seigneur, comme est grand ce mystère, 

Maître comment te laisser faire ? 

En mon corps, en mon âme pécheresse, 

Tu viens pour demeurer. 

4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère. 

Lave mes pieds et tout mon être : 

De ton cœur, fais jaillir en moi la source, 

L’eau vive de l’Esprit. 

5. Seigneur, tu m’appelles à te suivre. 

Viens au secours de ma faiblesse. 

En mon cœur, viens, établis ta demeure, 

Que brûle ton Amour. 
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68. Regarde l’étoile  

1. Si le vent des tentations s’élève, si tu heurtes le rocher des épreuves. 

Si les flots de l’ambition t’entraînent, si l’orage des passions se déchaine : 

Regarde l’étoile, invoque Marie,   Si tu la suis, tu ne crains rien ! 

Regarde l’étoile, invoque Marie, Elle te conduit sur le chemin 

2. Dans l’angoisse et les périls, le doute, quand la nuit du désespoir te recouvre. 

Si devant la gravité de tes fautes la pensée du jugement te tourmente  

3. Si ton âme est envahie de colère, jalousie et trahison te submergent. 

Si ton cœur est englouti dans le gouffre, emporté par les courants de tristesse : 

4. Elle se lève sur la mer, elle éclaire, son éclat et ses rayons illuminent. 

Sa lumière resplendit sur la terre, dans les cieux et jusqu’au fond des abîmes. 

Coda Si tu la suis, tu ne dévies pas, si tu la pries, tu ne faiblis pas. 

Tu ne crains rien, elle est avec toi et jusqu’au port, elle te guidera. 

 

69. Regardez l'humilité de Dieu  

1-Admirable grandeur, étonnante bonté́  

du Maitre de l’univers 

Qui s’humilie pour nous au point de se cacher  

dans une petite hostie de pain. 

Regardez l’humilité́ de Dieu, regardez l’humilité́ de Dieu, 

Regardez l’humilité́ de Dieu, et faites-Lui l’hommage de vos cœurs. 

2.Faites-vous tout petits, vous aussi devant Dieu  

pour être élevés par Lui, 

Ne gardez rien pour vous, offrez-vous tout entiers  

à ce Dieu qui se donne à vous. 
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70. Rends-nous la joie d’être sauvé  

1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré. Allons à sa rencontre, 

entrons en sa présence 

Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses 

chemins, dans l’unité. 

Rends-nous la joie d’être sauvés et nos lèvres publieront ta louange 

Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur 

nouveau. 

(1er dimanche) 

2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert, pour écouter sa voix au 

creux de nos silences 

Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs pour vivre l’essentiel : 

Dieu seul suffit. 

(2ème dimanche) 

3. Là-haut sur la montagne, emmenés à l’écart, nous connaitrons le Fils 

et nous verrons sa gloire 

Nous goûterons la joie de rester près de lui. Voyez comme il est bon de 

l’écouter. 

(3ème dimanche) 

4. Assis au bord du puits, aux côtés de Jésus, nous nous reposerons des 

peines de la route 

Il puisera pour nous à la source de vie, l’eau vive de l’Esprit qui fortifie. 

(4ème dimanche) 

5. Comme à l’aveugle-né, que tu touches et recrées. Tu ouvriras nos 

yeux, pour mieux te reconnaître 

Nous pourrons témoigner et sans peur affirmer que tu es la lumière en 

notre nuit. 
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(5ème dimanche ) 

6. Avec Marthe et Marie, tu pleuras ton ami. Tu viens pour nous sauver 

et nous invites à croire 

Oui, nous croyons, Jésus, Tu es source de vie, Tu es vraiment le Christ, le 

Fils de Dieu. 

 

71. Seigneur Jésus tu es présent dans cette eucharistie  

1. Seigneur Jésus, tu es présent dans ton Eucharistie, 

Dans cette hostie nous t´adorons et nous te magnifions. 

2. Toi qui es Dieu, toi qui es Roi, tu nous as tout donné. 

Tu es le Christ, tu es l´Agneau immolé sur la croix. 

3. Dans ta passion tu as porté chacun de nos péchés. 

Ton sang versé nous a lavés et nous a rachetés. 

4. Saint Jean a vu le sang et l´eau jaillir de ton côté. 

Ton Esprit Saint nous est donné comme un fleuve d´eau vive. 

5. Oui, nous croyons à ta victoire par ta résurrection. 

Oui, nous croyons que dans ta gloire à jamais nous vivrons. 

 

72. Seigneur, avec toi nous irons au désert  

1. Seigneur, avec toi nous irons au désert, 

Poussés comme toi par l'Esprit. 

Seigneur, avec toi nous irons au désert, 

poussés comme toi par l'Esprit. 

Et nous mangerons la parole de Dieu, 

et nous choisirons notre Dieu. 

Et nous fêterons notre Pâque au désert : 

Nous vivrons le désert avec toi ! 
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2. Seigneur, nous irons au désert pour guérir, 

poussés comme toi par l'Esprit. 

Seigneur, nous irons au désert pour guérir, 

Poussés comme toi par l'Esprit. 

Et tu ôteras de nos cœurs le péché, 

Et tu guériras notre mal. 

Et nous fêterons notre Pâque au désert : 

Ô Vivant qui engendre la vie ! 

 

3. Seigneur, nous irons au désert pour prier, 

Poussés comme toi par l'Esprit. 

Seigneur, nous irons au désert pour prier, 

Poussés comme toi par l'Esprit. 

Et nous goûterons le silence de Dieu, 

Et nous renaîtrons dans la joie. 

Et nous fêterons notre Pâque au désert : 

Nous irons dans la force de Dieu ! 

 

4. Seigneur, nous irons au désert vers la croix, 

Poussés comme toi par l'Esprit. 

Seigneur, nous irons au désert vers la croix, 

Poussés comme toi par l'Esprit. 

Et nous te suivrons au désert pas à pas, 

et nous porterons notre croix 

Et nous fêterons notre Pâque au désert : 

Nous vivrons la folie de la Croix ! 
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73. Souffle imprévisible  

1 - Souffle imprévisible 

Souffle imprévisible, Esprit de Dieu, 

Vent qui fait revivre, Esprit de Dieu, 

Souffle de tempête, Esprit de Dieu, 

Ouvre nos fenêtres, Esprit de Dieu ! 

Esprit de vérité, brise du Seigneur, 

Esprit de liberté, passe dans nos cœurs ! 

Esprit de vérité, brise du Seigneur, 

Esprit de liberté, passe dans nos cœurs ! 

2 - Flamme sur le monde, Esprit de Dieu, 

Feu qui chasse l'ombre, Esprit de Dieu, 

Flamme de lumière, Esprit de Dieu, 

Viens dans nos ténèbres, Esprit de Dieu ! 

3 - Fleuve des eaux vives, Esprit de Dieu, 

Chant de l'autre rive, Esprit de Dieu, 

Fleuve au long voyage, Esprit de Dieu, 

Porte-nous au large, Esprit de Dieu ! 

4 - Voix qui nous rassemble, Esprit de Dieu, 

Cri d'une espérance, Esprit de Dieu, 

Voix qui nous réveille, Esprit de Dieu, 

Clame la nouvelle, Esprit de Dieu ! 

 

74. Toi Notre-Dame  

Toi, notre Dame, nous te chantons ! 

Toi, notre Mère, nous te prions ! 
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1. Toi qui portes la vie, toi qui portes la joie, 

Toi que touche l’Esprit, toi que touche la croix. 

2. Toi qui donnes l'espoir, toi qui gardes la foi, 

Toi qui passes la mort, toi debout dans la joie. 

3. Toi le cœur sur la main, toi la joie pour les yeux, 

Toi, le miel et le vin, ô sourire de Dieu. 

 

75. Tu fais ta demeure en nous  

Tu es là présent, livré pour nous.  

Toi le tout-petit, le serviteur.  

Toi, le Tout-Puissant, humblement tu t’abaisses. 

Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

 

1. Le pain que nous mangeons, le vin que nous buvons, 

C’est ton corps et ton sang,  

Tu nous livres ta vie, tu nous ouvres ton cœur,  

Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

2. Par le don de ta vie, tu désires aujourd’hui  

Reposer en nos cœurs,  

Brûlé de charité, assoiffé d’être aimé,  

Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

3. Unis à ton Amour, tu nous veux pour toujours 

Ostensoirs du Sauveur,  

En notre humanité, tu rejoins l’égaré, 

Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

 



 
 

66 

76. Ubi Caritas  

Ubi caritas et amor,  

ubi caritas Deus ibi est. 

Là où sont amour et charité, 

Là est la charité, Dieu est là 

1 - Ô Christ, c'est ton amour qui nous rassemble tous. 

2 - Que ton amour, ô Jésus Christ, soit maître de nos vies. 

3 - Aimons-nous les uns les autres comme Dieu nous aime. 

4 - Vivant d'un même pain, n'ayons qu'un même amour. 

5 - L'amour de Dieu en Jésus Christ nous apporte la joie éternelle. 

6 - L'amour de Dieu en Jésus Christ demeure à jamais. 

 

77. Venez approchons-nous de la table du Christ 

Venez approchons-nous de la table du Christ, 

Il nous livre son corps et son sang. 

Il se fait nourriture, pain de Vie Éternelle, 

nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau. 

1. La Sagesse de Dieu a préparé son vin, 

elle a dressé la table, elle invite les saints : 

Venez boire à la coupe !” Venez manger le pain ! 

Soyez la joie de Dieu, accourez au festin !” 

2. Par le pain et le vin reçus en communion, 

voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 

Le sang de l’Alliance jaillit du cœur de Dieu, 

quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la croix. 
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3. Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien, 

sur des prés d’herbe fraîche, il nous fait reposer 

Il restaure notre âme, Il nous garde du mal, 

quand Il dresse pour nous la table du Salut. 

4. Au cours des premiers temps, lorsque le juste, Abel, 

Offrit le sacrifice, signe du don parfait, 

Par la main de son frère, son sang fut répandu, 

Comme un cri d’innocent préfigurant Jésus. 

5. Lorsque Melchisedeq accueillit Abraham, 

Lui le roi et grand-prêtre, adorant le Très-Haut, 

Annonça l’Alliance par le pain et le vin : 

Il bénit Abraham et fut signe du Christ. 

6. Dieu entendit la voix de son peuple en douleur 

Il envoya Moïse libérer ses enfants. 

Ils mangèrent la Pâque, le bâton à la main, 

Et la manne au désert comme un pain quotidien. 

7. Restant le seul témoin au cœur brûlant pour Dieu, 

Élie fut le prophète de feu et de douceur. 

C’est grâce au pain des anges qu’il put gravir l’Horeb 

Et découvrir son Dieu dans un souffle d’amour. 

8. Réjouis-Toi, Sion ! Chante Jérusalem ! 

Reçois le sacrifice qui te donne la paix ! 

Dieu te comble de grâce, il vient te visiter 

Afin de rassembler tes enfants dispersés. 

9. Rayonne et resplendis, Église du Seigneur, 

Car Il est ta Lumière, Dieu l’a ressuscité ! 

Que tout genou fléchisse au nom de Jésus Christ ! 

Il nous rend à la Vie par son Eucharistie ! 
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78. Venez divin messie  

Venez, divin Messie nous rendre espoir et nous sauver ! 

Vous êtes notre vie ! Venez, venez, venez ! 

1. Ô Fils de Dieu, ne tardez pas, 

Par votre corps, donnez la joie à notre monde en désarroi. 

Redites-nous encore de quel amour vous nous aimez ; 

Tant d’hommes vous ignorent, venez, venez, venez ! 

2. À Bethléem, les cieux chantaient 

Que le meilleur de vos bienfaits c’était le don de votre paix. 

Le monde la dédaigne : partout les cœurs sont divisés ! 

Qu’arrive votre règne, venez, venez, venez ! 

3. Vous êtes né pour les pécheurs. 

Que votre grâce, ô Dieu Sauveur, dissipe en nous la nuit, la peur ! 

Seigneur, que votre enfance nous fasse vivre en la clarté. 

Soyez la délivrance, venez, venez, venez ! 

4. Quand vous viendrez au dernier jour 

Juger le monde sur l’amour, que nous veillions pour ce retour ! 

Que votre main nous prenne dans le Royaume des sauvés ! 

Que meure enfin la haine, venez, venez, venez ! 

 

79. Venez, chantons notre Dieu 

Venez, chantons notre Dieu, 

Lui, le Roi des cieux,  

Il est venu pour sauver l’humanité  

Et nous donner la vie. 

Exulte pour ton Roi, Jérusalem, danse de joie. 
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1. Il est venu pour nous sauver du péché, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie.  

Oui par sa mort tous nous sommes libérés, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie.  

2. Oui tous ensemble rejetons notre péché, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

Dans sa bonté, tous nous sommes pardonnés, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

3. Le Roi de gloire nous a donné le salut, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

Sa majesté, nous pouvons la contempler, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

4. S’il est venu ce n’est pas pour nous juger, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

Mais seulement pour que nous soyons sauvés, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

5. Si nous croyons par lui nous sommes guéris, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

Oui, nous croyons que c’est lui le Pain de vie, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

6. Dieu parmi nous, c’est Jésus Emmanuel, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

Par son Esprit il est au milieu de nous, 

Exulte, Jérusalem, danse de joie.  
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80. Vers toi Seigneur  

1. Vers toi, Seigneur, vois nos mains qui s’élèvent ! 

Un seul chant joyeux a jailli de nos lèvres. 

Reçois tous ces jours de travail et de fête, 

Royaume de Dieu parmi nous. 

2. Vers toi, Seigneur, nos prières s’élancent. 

Transforme nos mains en un chant de louange : 

En servant nos frères c’est toi qu’elles chantent, 

Royaume de Dieu parmi nous. 

3. Vois nos mains pour que vienne ton règne. 

Voici nos deux mains pour que change la terre : 

Remplis de ta force d’amour tous nos gestes, 

Royaume de Dieu parmi nous. 

4. Voici le pain et le vin sur la table : 

Fais de nous, Seigneur, le ferment dans la pâte, 

Le sel d’une vie fraternelle, amicale, 

Royaume de Dieu parmi nous. 

5. Prends-nous la main quand nos forces s’épuisent. 

Père, que ta main aujourd’hui nous conduise 

Là où nous verrons se lever la justice, 

Royaume de Dieu parmi nous. 

 

81. Viens Esprit de sainteté  

Viens, Esprit de sainteté, 

Viens, Esprit de lumière, 

Viens, Esprit de feu, 

Viens nous embraser. 

1. Viens, Esprit du Père, 

Sois la lumière, 

Fais jaillir des cieux 

Ta splendeur de gloire. 
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2. Viens, onction céleste, 

Source d’eau vive, 

Affermis nos cœurs 

Et guéris nos corps. 

3. Esprit d’allégresse, 

Joie de l’Église, 

Fais jaillir des cœurs 

Le chant de l’Agneau. 

4. Fais-nous reconnaître 

L’amour du Père, 

Et révèle-nous 

La face du Christ. 

5. Feu qui illumines, 

Souffle de Vie, 

Par toi resplendit 

La croix du Seigneur. 

6. Témoin véridique, 

Tu nous entraînes 

À proclamer : 

Christ est ressuscité ! 

 

 

82. Vivons en enfants de lumière  

Vivons en enfants de lumière, Sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 

Que vive en nous le nom du Père ! 

1. L’heure est venue de l’exode nouveau ! Voici le temps de renaître 

d’en-haut ! 

Quarante jours avant la Pâque, vous commencez l’ultime étape. 

2. L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l’appel au 

désert ! 

Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu sur lui repose. 

3. L’heure est venue de lutter dans la nuit ! Voici le temps d’affronter 

l’ennemi ! 

N’ayez pas peur face aux ténèbres. À l’horizon la croix se dresse. 
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4. L’heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de la faim, de 

la soif ! 

Gardez confiance, ouvrez le Livre. Voici le pain, voici l’eau vive ! 

5. L’heure est venue d’affermir votre cœur ! Voici le temps d’espérer le 

Seigneur ! 

Il est tout près, il vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 

 

83. Vivre comme le Christ 

Vivre comme le Christ, toujours livré à l’amour, 

Pour aller son chemin de vie dans la confiance, 

La force et la louange. 

1. Ne soyez pas ces ombres d’hommes 

Qui vont devant eux au hasard. 

Mais faites fructifier en vous, 

Les dons que Dieu vous a donnés pour vivre. 

2. Pour préparer votre avenir 

Demandez simplement à Dieu 

La force de bien accomplir 

Tout ce qu’il attendra de nous pour vivre. 

3. Tant que le souffle nous tient vie 

Il nous faut bénir notre Dieu. 

Nous chanterons sans nous lasser 

Son infinie miséricorde pour vivre. 

4. Soyez compatissants et bons 

Pour tous ceux qui souffrent et qui pleurent 

Vous savez que votre bonheur 

Est de semer la joie de Dieu pour vivre. 
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5. Avec un cœur plein de confiance 

Remettez à Dieu votre vie 

Ayez foi en sa providence 

C’est son amour qui nous conduit pour vivre. 

 

84. Voici le corps et le sang du Seigneur  

Voici le corps et le sang du Seigneur 

La coupe du Salut et le pain de la Vie. 

Dieu immortel se donne en nourriture 

Pour que nous ayons la vie éternelle. 

 

1. Au moment de passer vers le Père 

Le Seigneur prit du pain et du vin 

Pour que soit accompli le mystère 

Qui apaise à jamais notre faim. 

2. Dieu se livre lui-même en partage 

Par amour pour son peuple affamé. 

Il nous comble de son héritage 

Afin que nous soyons rassasiés. 

3. C’est la foi qui nous fait reconnaître 

Dans ce pain et ce vin consacrés, 

La présence de Dieu notre Maître, 

Le Seigneur Jésus ressuscité. 

4. Que nos langues sans cesse proclament 

La merveille que Dieu fait pour nous. 

Aujourd’hui il allume une flamme,  

Afin que nous l’aimions jusqu’au bout. 
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85. Vous recevrez une force  

 

1. Vous recevrez une force, 

celle de l'Esprit Saint. 

Vous deviendrez des Apôtres 

en Son Nom élevez les mains. 

 

2. Vous partirez sur les routes  

proclamer Jésus est la Vie  

Et vous n'aurez aucun doute,  

embrasés par le Saint Esprit 

 

Viens Saint Esprit embraser les nations  

Viens Saint Esprit sur cette génération  

Viens Saint Esprit embraser les nations  

Viens Saint Esprit sur cette génération  

 

Wow wow wow wow  

Wow wow wow wow  
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52. Ô PRENDS MON AME ........................................................................................ 46 

77. VENEZ APPROCHONS-NOUS DE LA TABLE DU CHRIST ................................................. 66 
80. VERS TOI SEIGNEUR ......................................................................................... 70 

 

Chants de communion 

 
4. ANIMA CHRISTI (MARCO FRISINA) ...................................................................... 15 
5. APPROCHONS-NOUS DE LA TABLE ........................................................................ 16 
11. C'EST TOI SEIGNEUR LE PAIN ROMPU .................................................................... 19 
21. DEMEUREZ EN MON AMOUR .............................................................................. 26 
22. DIEU NOUS A TOUS APPELES ............................................................................... 27 

34. JE VIENS VERS TOI JESUS .................................................................................... 35 

42. LE SEIGNEUR NOUS A AIMES............................................................................... 40 
51. NOUS T’AVONS RECONNU SEIGNEUR .................................................................... 45 
58. PRENEZ ET MANGEZ ......................................................................................... 52 
67. RECEVEZ LE CHRIST .......................................................................................... 59 
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69. REGARDEZ L'HUMILITE DE DIEU .......................................................................... 60 
71. SEIGNEUR JESUS TU ES PRESENT DANS CETTE EUCHARISTIE ......................................... 62 
75. TU FAIS TA DEMEURE EN NOUS ............................................................................ 65 
77. VENEZ APPROCHONS-NOUS DE LA TABLE DU CHRIST ................................................. 66 
84. VOICI LE CORPS ET LE SANG DU SEIGNEUR .............................................................. 73 

 

Chants d’action de grâce 

 
4. ANIMA CHRISTI (MARCO FRISINA) ...................................................................... 15 
8. BENIS LE SEIGNEUR O MON AME ......................................................................... 17 
29. HUMBLEMENT, DANS LE SILENCE DE MON CŒUR ..................................................... 32 
31. JE N'AI D'AUTRE DESIR ...................................................................................... 33 
34. JE VIENS VERS TOI JESUS .................................................................................... 35 

38. JESUS, TOI QUI AS PROMIS ................................................................................. 37 
50. MON PERE, JE M'ABANDONNE A TOI .................................................................... 45 

52. Ô PRENDS MON AME ........................................................................................ 46 

  

Chants d’envoi 

 
3. ALLEZ PAR TOUTE LA TERRE ................................................................................ 15 
8. BENIS LE SEIGNEUR O MON AME ......................................................................... 17 
12. CHANGEZ VOS CŒURS ...................................................................................... 20 
17. COMMENT NE PAS TE LOUER .............................................................................. 24 
32. JE SUIS DANS LA JOIE ........................................................................................ 34 
33. JE VEUX CHANTER TON AMOUR SEIGNEUR ............................................................. 34 
40. LAUDATE DOMINUM......................................................................................... 39 
53. PAR TOUTE LA TERRE ........................................................................................ 47 
59. PROCLAMEZ QUE LE SEIGNEUR EST BON – ALLELUIA PS 117 ...................................... 52 
63. QUE MA BOUCHE CHANTE TA LOUANGE ................................................................ 56 
64. QUE VIENNE TON REGNE ................................................................................... 57 
65. QUE VIVE MON AME A TE LOUER ......................................................................... 57 
83. VIVRE COMME LE CHRIST .................................................................................. 72 

On peut aussi prendre un chant à Marie. 
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Chants à l’Esprit Saint 

 

27. ESPRIT DE DIEU SOUFFLE DE VIE .......................................................................... 31 
28. ESPRIT DE LUMIERE, ESPRIT CREATEUR .................................................................. 31 
38. JESUS, TOI QUI AS PROMIS ................................................................................. 37 
47. L'ESPRIT DE DIEU REPOSE SUR MOI ...................................................................... 43 
73. SOUFFLE IMPREVISIBLE ..................................................................................... 64 
81. VIENS ESPRIT DE SAINTETE ................................................................................. 70 
85. VOUS RECEVREZ UNE FORCE ............................................................................... 74 

 

Chants à Marie 

 

6. AVE MARIA DE GLORIOUS ................................................................................. 16 
7. AVE MARIA DE LOURDES .................................................................................. 16 
14. CHERCHER AVEC TOI MARIE ........................................................................... 22 
15. CHEZ NOUS, SOYEZ REINE .................................................................................. 22 
18. COURONNEE D’ETOILES ..................................................................................... 24 
39. LA PREMIERE EN CHEMIN ................................................................................... 38 
49. MARIE TEMOIN D'UNE ESPERANCE....................................................................... 44 
68. REGARDE L’ETOILE ........................................................................................... 60 
74. TOI NOTRE-DAME ........................................................................................... 64 

 

Chants de louange 

 

17. COMMENT NE PAS TE LOUER .............................................................................. 24 
19. CRIEZ DE JOIE, CHRIST EST RESSUSCITE .................................................................. 25 
32. JE SUIS DANS LA JOIE ........................................................................................ 34 
33. JE VEUX CHANTER TON AMOUR SEIGNEUR ............................................................. 34 
40. LAUDATE DOMINUM......................................................................................... 39 
60. PSAUME DE LA CREATION .................................................................................. 53 
63. QUE MA BOUCHE CHANTE TA LOUANGE ................................................................ 56 
65. QUE VIVE MON AME A TE LOUER ......................................................................... 57 
83. VIVRE COMME LE CHRIST .................................................................................. 72 



81 

Chants de méditation 

 

2. ADOREZ-LE .................................................................................................... 14 
4. ANIMA CHRISTI (MARCO FRISINA) ...................................................................... 15 
9. C’EST PAR TA GRACE ......................................................................................... 18 
23. DIEU SEUL SUFFIT ............................................................................................ 28 
26. EN TOI, MA CONFIANCE..................................................................................... 30 
29. HUMBLEMENT, DANS LE SILENCE DE MON CŒUR ..................................................... 32 
31. JE N'AI D'AUTRE DESIR ...................................................................................... 33 
34. JE VIENS VERS TOI JESUS .................................................................................... 35 
37. JESUS LE CHRIST, LUMIERE INTERIEURE ................................................................. 37 
38. JESUS, TOI QUI AS PROMIS ................................................................................. 37 
50. MON PERE, JE M'ABANDONNE A TOI .................................................................... 45 
52. Ô PRENDS MON AME ........................................................................................ 46 
76. UBI CARITAS .................................................................................................. 66 

 

Chants de l’avent 

 

12. CHANGEZ VOS CŒURS ...................................................................................... 20 
20. DEBOUT RESPLENDIS ........................................................................................ 26 
35. JE VOUDRAIS MARCHER AUX COTES DE MON SEIGNEUR ............................................. 36 
55. PEUPLE DE DIEU MARCHE JOYEUX........................................................................ 49 
65. QUE VIVE MON AME A TE LOUER ......................................................................... 57 
78. VENEZ DIVIN MESSIE ........................................................................................ 68 

 

Chants de Noël 

 

24. DOUCE NUIT .................................................................................................. 29 
30. IL EST NE LE DIVIN ENFANT ................................................................................. 32 
43. LES ANGES DANS NOS CAMPAGNES ....................................................................... 40 
56. PEUPLE FIDELE (NOËL) ..................................................................................... 50 
65. QUE VIVE MON AME A TE LOUER ......................................................................... 57 
79. VENEZ, CHANTONS NOTRE DIEU .......................................................................... 68 
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Chants de carême 

 
12. CHANGEZ VOS CŒURS ...................................................................................... 20 
34. JE VIENS VERS TOI JESUS .................................................................................... 35 
36. JESUS EST LE CHEMIN ........................................................................................ 36 
48. LUMIERE DES HOMMES ..................................................................................... 44 
54. PARTAGEONS LE PAIN DU SEIGNEUR ..................................................................... 48 
61. PUISQUE TU FAIS MISERICORDE ........................................................................... 54 
65. QUE VIVE MON AME A TE LOUER ......................................................................... 57 
70. RENDS-NOUS LA JOIE D’ETRE SAUVE ..................................................................... 61 
72. SEIGNEUR, AVEC TOI NOUS IRONS AU DESERT.......................................................... 62 
82. VIVONS EN ENFANT DE LUMIERE .......................................................................... 71 

 

Chants de Pâques 

 
19. CRIEZ DE JOIE, CHRIST EST RESSUSCITE .................................................................. 25 
41. LE CHRIST EST VIVANT !..................................................................................... 39 
53. PAR TOUTE LA TERRE ........................................................................................ 47 
55. PEUPLE DE DIEU MARCHE JOYEUX........................................................................ 49 
59. PROCLAMEZ QUE LE SEIGNEUR EST BON – ALLELUIA PS 117 ...................................... 52 
62. QUAND IL DISAIT A SES AMIS .............................................................................. 55 
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Merci de ne pas emporter 

ce carnet 
 

 

 

 

 

 

Pour charger ce carnet en format numérique : 

 

Merci à Fredy Mendes et Claire Laplaize pour la réalisation de ce carnet 

 

Merci à Sofia Khabibullina pour l’illustration de la couverture. 

 Seraphiniia 


